
長崎県中学校体育連盟

月 日 曜 事　　　　　　業　　　　　　名 場所 日程 内　　　　　　　　　　　　容

12 金 九州中体連理事会　１ 熊本 終日 令和元年度役員確認、事業計画・予算及び九州中学校体育大会要項について

23 火 県中体連評議員・理事・専門委員長会　① 長崎 終日 令和元年度事業計画、予算、役員改選　他

県中体連専門委員会　① 令和元年度県中総体・九州大会・新人大会の運営、ジュニアスポーツ推進事業

九州大会打合せ会 　① 九州大会（剣道・テニス・柔道）運営についての打合せ①

8 水 県中総体開催地との打合せ　① 長崎 午後 令和元年度県中総体実施に向けての細部打合せ（陸上含む）

23 木 研究部会　① 長崎 午後 令和元年度研究内容の検討、運営方針

30 木 研究推進委員会　① 長崎 終日 研究内容、アンケート内容再検討・集約の打合せ

5 水 九州中体連理事長会　１ 東京 午後 令和元年度九州大会要項細案審議

6 木 日本中体連評議員会 東京 終日 令和元年度事業計画、予算、決算、監査、退任者表彰

18 火 九州中体連理事長会　２ 鹿児島 終日 組合せ抽選、日本中体連事案審議　他

24 月 九州大会剣道競技打合せ会　② 大村 午前 細部打合せ（諸会議・開閉会式等の資料作成含む）

24 月 九州大会柔道競技打合せ会　② 諫早 午後 細部打合せ（諸会議・開閉会式等の資料作成含む）

26 水 九州大会テニス競技打合せ会　② 長崎 午後 細部打合せ（諸会議・開閉会式等の資料作成含む）

27 木 県中総体開催地との打合せ会　② 佐世保
諫早・長崎 午後 令和元年度県中総体実施についての細部打合せ（陸上含む）

3 水 県中総体抽選会　①　（球技・武道） 長崎 終日 球技・武道申し込み締切→６月２５日（火）

4 木 県中体連理事・専門委員長会 長崎 午前 抽選結果公表、県中総体の運営について

5 金 県中総体抽選会　②　（陸上） 諫早

5 金 県中総体抽選会　②　（水泳） 長崎

8 月 水泳プログラム編成会議 長崎 午後 プログラム編成

17 水 記者発表 長崎 午前 県中総体についての記者発表

26 金 県中体連評議員・理事・専門委員長会　② 長崎 午後 県中総体最終打合せ

27 土 佐世保

28 日 諫早・大村

29 月 長崎・西彼杵

31 水 九州・全国大会申込みチェック作業（各競技） 長崎 終日 （７／３１水発送）８月１日（木）必着　（各競技）

2 金 九州大会剣道競技諸準備 大村 終日 大村市体育文化センター

3 土 前日練習・専門委員会・審判会議・監督会議・開会式

4 日 競技１日目

5 月 競技２日目・閉会式

2 金 九州大会テニス競技諸準備 長崎 終日 長崎市総合運動公園かきどまり庭球場

3 土 前日練習・専門委員会・監督会議・開会式

4 日 競技１日目

5 月 競技２日目

6 火 競技３日目・閉会式

4 日 九州大会柔道競技諸準備 諫早 終日 諫早市中央体育館

5 月 前日練習・専門委員会・審判会議・監督会議・開会式

6 火 競技１日目

7 水 競技２日目・閉会式

17
～
25

土
～
日

全国中学校体育大会 近畿 終日 近畿ブロック

28 水 九州中体連理事会　２ 宮崎 終日 九州・全国大会の反省

9 月 県駅伝大会引継ぎ・打合せ 諫早 午後 県中総体駅伝競走大会の引継ぎと打合せ（西海市・西彼杵郡主管）

13 金 県中体連運営委員会　① 長崎 午後 駅伝大会、県中総体反省、今後の取組について

19 木 終日

20 金 午前

26 木 研究推進委員会　② 長崎 終日 各地区研究調査のまとめ、日本中体連研究大会に向けて

陸上・水泳申し込み締切→６月２８日（金）

令和元年度長崎県中学校総合体育大会 ３地区

終日

九州大会柔道競技 諫早

令和元年度　長崎県中学校体育連盟事業計画

１　ねらい

　　　 各学枚の体育及び部活動の充実・発展を図るとともに、各地区中体連との連携、及び部活動を通して生徒の健全育成と競技力の向上を図る。

２　今年度の重点項目

　（１）　事業達成に必要な組織強化と各地区の中体連間の連携を図る。

　（２）　各種の競技大会の質の向上とジュニア育成事業をとおして、生徒の競技力とマナーの向上を図る。

　（３）　県中総体の円滑な運営や３地区分散の会場地の確立に努める。

4

25 木 長崎 午後

終日

5

6

7

終日

終日

9
県中体連評議員・理事・専門委員長会　③ 長崎 県中総体の反省と今後の取組について、駅伝大会・新人大会について

8

九州大会剣道競技 大村 終日

九州大会テニス競技 長崎



月 日 曜 事　　　　　　業　　　　　　名 場所 日程 内　　　　　　　　　　　　容

10 木 九州中体連理事長会　３ 東京 午後 九州駅伝打合せ

11 金 日本中体連実務担当者会議 東京 終日 日本中体連の運営・改善について

19 土 新体操新人大会 長崎 終日 長崎市民体育館

24 木 研究部会　② 長崎 午後 研究の集約と考察

26 土

27 日

26 土

27 日

6 水 長崎県中学校総合体育大会駅伝競走大会準備 事前準備

7 木 長崎県中学校総合体育大会駅伝競走大会 申し込み締切→１０月２５日（金）

8 金 長崎県中学校総合体育大会駅伝競走大会予備日 予備日

9 土 体操新人大会 長崎 終日 県立総合体育館メインアリーナ

14 木 九州中体連理事長会　４ 大分 終日 令和２年度九州大会要項、事業計画　他

23 土

24 日

24 日 柔道新人大会 長崎 終日 県立総合体育館武道場

29 金 九州中学校駅伝競走大会開会式 熊本 終日 専門委員会・監督会議・開会式

30 土 九州中学校駅伝競走大会 熊本 終日 天草市コース

30 土 ラグビーフットボール新人大会 長崎 終日 長崎市営ラグビー・サッカー場

1 日 ラグビーフットボール新人大会 長崎 終日 長崎市営ラグビー・サッカー場

1 日 空手道新人大会 佐世保 終日 佐世保市東部スポーツ広場体育館

7 土 テニス新人大会 長崎 終日 長崎市総合運動公園かきどまり庭球場

8 日 剣道新人大会 長崎 終日 県立総合体育館メインアリーナ

14 土 第２７回全国中学校駅伝大会開会式 開会式・監督会議

15 日 第２７回全国中学校駅伝大会 希望が丘文化公園スポーツゾーン芝生ランド

26 木 九州中体連理事長会　５ 長崎 終日 駅伝競走大会反省、令和２年度年度九州大会要項、事業計画　他

11 土

12 日

11 土

12 日

16 木

17 金

18 土 卓球新人大会 長崎 終日 県立総合体育館メインアリーナ

31 金 県中体連会計監査会 長崎 午後 県中体連会計監査

1 土

2 日

1 土

2 日

8 土

1 土

2 日

8 土

10 月 県中体連運営委員会　② 長崎 午後 令和２年度事業内容検討、令和２年度大会要項・競技要項　他

21 金 九州中体連理事会　３ 福岡 終日 令和元年度事業・決算報告、令和２年度九州大会要項・事業計画・予算　他

25 火 県中体連評議員・理事・専門委員長会　④ 長崎 終日 令和元年度事業・決算報告、令和２年度県中総体要項決定・事業計画・予算　他

4 水 九州中体連理事長会　６ 東京 午後 令和２年度事業計画・要項　他

5 木 日本中体連評議員会 東京 終日 令和２年度事業計画・予算　他

【家庭の日】４月２１日、５月１９日、６月１６日、７月２１日、８月１８日、９月１５日、１０月２０日、１１月１７日、１２月１５日、１月１９日、２月１６日、３月１５日　　　　　　　　　　34=15

バレーボール新人大会 佐世保 終日
佐世保市内中学校体育館
佐世保市総合グラウンド体育館（２日のみ）

10

ソフトボール新人大会 佐世保 終日 佐世保市東部スポーツ広場グラウンド

ソフトテニス新人大会 佐世保 終日 佐世保市総合グラウンド庭球場

佐世保市立大野中学校
佐世保市立相浦中学校

バドミントン新人大会

11

諫早 終日

軟式野球新人大会
松浦
平戸

終日
青のまち松浦スタジアム　松浦市民運動公園野球場
松浦市立志佐中学校グラウンド　平戸市総合運動公園赤坂野球場

12

滋賀 終日

1

ハンドボール新人大会 佐世保 終日

長崎 終日 長崎市民体育館

第３６回(公財)日本中体連研究大会（千葉大会） 千葉 終日 「豊かな人間性と生きる力を育む運動部活動のあり方を目指して」

諫早 終日 なごみの里運動公園　他

3

バスケットボール新人大会
諫早
島原

終日
諫早市飯盛体育館
諫早市立諫早中学校体育館
島原復興アリーナ

サッカー新人大会

2


