
期　日

競　技 ２６日（土） ２７日（日） ２８日（月） ２６日（土） ２７日（日） ２８日（月）

1 陸 上 競 技 ○ ○ 諫早 トランスコスモススタジアム長崎 10:00 9:30

2 相 撲 ○ 諫早 長田いこいの広場相撲場 10:00

3 ハ ン ド ボ ー ル ○ ○ 諫早 諫早市中央体育館 9:45 9:45

22日（火） 諫早 諫早市森山スポーツ交流館 10:30

22日（火） 諫早 諫早市小野体育館 10:30

23日（水） 諫早 諫早市中央体育館 10:00

22日（火） 23日（水） 24日（木） 大村 大村市体育文化センターシーハットおおむら 10:30 10:00 10:00

5 ソ フ ト ボ ー ル ○ ○ 大村 大村市総合運動公園運動広場黒丸グラウンド 9:30 9:30

○ ○ ○ 島原 島原市営平成町多目的広場 9:30 9:30 9:30

○ 島原 島原市営陸上競技場 9:30

7 空 手 道 ○ 佐世保 長崎県立武道館 9:30

○ ○ ○ 佐世保 佐世保市東部スポーツ広場体育館 9:30 9:30 9:30

○ 佐世保 佐世保市体育文化館 9:30

9 バ ド ミ ン ト ン ○ ○ 佐世保 佐世保市体育文化館 9:30 9:30

10 テ ニ ス ○ ○ 佐世保 佐世保市総合グラウンド庭球場 9:40 9:30

○ ○ ○ 佐世保 佐世保市総合グラウンド野球場 9:30 9:30 9:30

○ ○ 佐世保 佐世保市吉井野球場 9:30 9:30

○ 佐世保 佐世保市千鳥越野球場 9:30

○ 佐世保 佐世保実業高等学校野球グラウンド 9:30

12 水 泳 競 技 19日（土） 20日（日） 長崎 長崎市民総合プール 10:00 9:45

13 新 体 操 ○ 長崎 長崎県立総合体育館サブアリーナ 10:30

14 体 操 競 技 ○ 長崎 長崎県立総合体育館メインアリーナ 11:50

15 ラ グ ビ ー フ ッ ト ボ ー ル ○ ○ 長崎 長崎市営ラグビー・サッカー場 9:30 9:30

16 柔 道 ○ ○ 長崎 長崎県立総合体育館武道場 10:00 9:30

17 剣 道 ○ 長崎 長崎県立総合体育館メインアリーナ 10:00

18 ソ フ ト テ ニ ス ○ ○ 長崎 ベネックス総合運動公園かきどまり庭球場 9:30 9:30

19 卓 球 ○ ○ 西彼杵 長与総合公園長与町民体育館 10:00 10:00

20 駅 伝 西海・西彼杵 トランスコスモススタジアム長崎及びジョギングコース

九州大会 軟式野球 →８月３日（日）・４日（月）・５日（火）・６日（水） 長崎市・諫早市

バドミントン →８月４日（月）・５日（火）・６日（水） 佐世保市

駅伝 →１１月２８日（金）・２９日（土） 諫早市

令和７年度　長崎県中学校総合体育大会　競技・日程・会場
大　会　名 長　　崎　　県　　中　　学　　校　　総　　合　　体　　育　　大　　会

７　　　　　　月
主管地 会　　　　　場

競　技　開　始　時　間

11 軟 式 野 球

１１月６日（木）

4 バ レ ー ボ ー ル

6 サ ッ カ ー

8 バ ス ケ ッ ト ボ ー ル


