
長崎県中学校体育連盟主催大会（事業）実施上の新型コロナウイルス感染拡大予防ガイドライン 

バドミントン競技専門部の対策 

１ 大会実施にあたっての基本的な考え方 

（１） 感染源を絶つ 

（２） 感染防止の３つの基本 

   ① 身体的距離の確保 ② マスク等の着用 ③ 手洗い等の徹底 

（３） ３つの「密」（密閉空間、密集場所、密接場面）の回避 

（４） 安全な活動環境等の確保 

 

２ 参加者（選手・監督・引率・コーチまたはマネージャー、大会役員・審判・来賓等、応援者）について 

（１） 会場内に入館できるのは、選手・監督・引率・コーチまたはマネージャー、大会役員・審判・来賓等及

び応援者とする。 

（２） 応援者（選手以外の部員も含む）は、登録選手１名につき１名とする。また、原則、試合ごとに応援者

の入れ替えを行う。 

（３） 入館時刻は、大会役員等８：３０、選手・監督・引率・コーチまたはマネージャー８：３０（役員等準備で

き次第）、応援者は９：００（予定）とする。 

（４） 選手・監督・引率・コーチまたはマネージャーは、（別紙１）体調記録表と（別紙６）行動履歴書を大会

２週間前から記入する。（行動履歴書は任意であるが、記録することが望ましい。） 

（５） （別紙２）学校同行者体調記録表は、大会期間、毎日受付（正面玄関入口）に提出すること。 

   提出の際には、監督→引率→選手→コーチ（又はマネージャー）の順に１列に並んで受付を行うこと。 

   なお、入場順は、練習コート（別途パンフレット等に記載）の早い学校、地区とする。 

（６） 応援者は、（別紙４）応援者（保護者等）体調記録表を大会期間、毎日受付に提出すること。受付で

「チェックリストの確認」「応援者人数の確認」ができ次第、入館することができる。（応援者はできる

だけ、チームでまとまって入館してもらう。） 

（７） 応援者が競技中に入館及び退館する場合、必ず受付にてチェックを受けること。受付は応援者の入

館時間（退館時間）を備考に記入する。 

（８） 体調不良者は入館を認めない。 

（９） マスクは必ず着用すること。ただし、選手はコート内ではマスクを外してもよい。 

（１０） 更衣室で選手が密にならないよう、一度に利用できる人数を制限する。 

（１１） トイレに並ぶときには、十分な距離（２ｍ以上）をあけること。 

（１２） 試合観戦について 

   ① 大声の応援は禁止する。拍手のみとする。 

   ② 2 階観客席での応援については、各郡市町へ割り当てられた場所での応援のみとする。通路等で

応援することは望ましくない。 

   ③ 環境美化（ごみ等の処理）に留意するとともに、除菌シート等（本部準備）で必ず拭いて退館するこ

と。特に昼食の弁当のごみを業者に回収してもらう場合は、保護者の責任の下で確実に行うこと。 

 

３ 試合について 

（１） 開・閉会式は行わない。連絡事項は放送で行うこととする。表彰式は行う。 

（２） 試合中の選手はマスクを外すこと。 

（３） フロア内に入退館する際は、必ず手指消毒液で消毒を行うこと。また、試合終了のたびにこまめな

手洗いを行うこと。 

（４） 試合開始前の挨拶、トス、試合後の挨拶はサービスライン上で行う。また、試合終了後の選手間の握

手はしない。ただし、勝者サインは行うこととする。 

（５） 選手同士のハイタッチ行為や握手は行わない。 

（６） 試合前の円陣、試合中、ラリー後の声を出す行為、観客からの大声でのエールは禁止する。 



（７） 用具、用品（特にラケット、タオル、ウエア）のシェアをしないこと。また、コート横にはかごを準備しな

いので、各自スクイズボトル等をいれる袋（A４サイズ程度の大きさ）を準備すること。 

※ キャリーバックをフロア内に持ち込まない。（場所の確保のため） 

（８） 審判道具等の消毒を本部にて定期的に行う。敗者となった選手は、スコアシート、シャープペンシ

ル、消しゴム、シャトル、ストップウォッチをかごに入れて、本部まで返却すること。 

（９） 感染予防のため、個人戦では選手待機場所を設けないことが望ましいが、試合前の選手が入り口

付近で占拠するため、かえって密になりやすいと考える。よって、個人戦における選手待機場所は十

分な間隔をあけた状態でメインアリーナに設ける。 

（10） 定期的な換気を行う。 

 

４ 提出書類・提出先一覧 

提出書類 対象者 いつ どこに 備考 

（別紙１） 

体調記録表 

選手・監督・引率・

コーチまたはマネ

ージャー 

大会前日 監督 （別紙２）に名前を記載する

者は必ず提出する。（毎朝各

学校で提出している体調管

理表でもよい。） 

上記以外の大会

参加者全員 

大会前日まで 各自保管  

 

（別紙２） 

学校同行者体調記

録表 

選手・監督・引率・

コーチまたはマネ

ージャー 

当日 

 

1 階受付 来場する際は、大会期間、毎

日提出。 

（別紙３） 

来場者体調記録表 

大会役員 

審判、来賓等 

当日 1 階受付 来場する際は、大会期間、毎

日提出。 

（別紙４） 

応援者（保護者等）

体調記録表 

応援者（保護者

等） 

当日 1 階受付 来場する際は、大会期間、毎

日提出。入退出する際は必ず

受付に報告し、時間等を記入

する。 

（別紙５） 

同意書 

選手 

選手の保護者 

大会申込期日

まで 

学校長 学校にて保管。（大会終了

後、１ヶ月程度） 

（別紙６） 

行動履歴書 

大会参加者全員 大会前日まで 個人保管 記録は任意である。 

 

５ その他 

（１） 感染防止のために本部が決定した措置を遵守し、その指示に従うこと。 

（２） 大会終了後、2 週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、速やかに長崎県中体連

事務局に報告すること。（濃厚接触者の有無） 

（３） 各記録表の提出や参加者が遵守する事項について協力を得られない参加者には、他の参加者の安

全を確保する等の観点から、大会への参加を取り消したり、途中退席を求めたりすることがある。 

（４） 本大会参加者に感染が判明した場合には、参加者名簿を関係機関に公表する場合がある。 


