
長崎県中学校体育連盟主催大会（事業）実施上の新型コロナウイルス感染拡大予防ガイドライン 

陸上競技専門部の対策  

【大会参加者について】  

１．競技場内と２階観客席への入場は、選手、選手以外の部員（２階観客席のみ）、ＡＤカードをつけた監

督・引率・コーチ・競技役員のみとする。 

監督・引率・コーチ・応援者ＡＤカードは、所属中体連の指導のもと、各参加校で準備し持参するこ

と。競技役員のＩＤカードは、受付にて配付する。  

２．（別紙５）同意書は、各顧問で選手・選手以外の部員分を確実に回収すること。（同意書は、大会後１ヶ

月学校にて保管）  

３．大会参加者は（別紙１）体調記録表を大会２週間前から記入すること。選手・選手以外の部員・コーチ

は大会前日に監督へ提出すること。監督は、（別紙１）で選手・選手以外の部員・コーチの状況を確認

し、（別紙２）学校同行者体調記録表にまとめ、大会期間中は毎日、（別紙２）を受付時に本部に提出する

こと。体調不良者は参加を認めない。  

※提出物一覧  

【申 込 時】 □（別紙５）同意書 → 参加中学生全員分 ⇒ 学校にて保管  

【大会前日】 □（別紙１）体調記録表 → 参加中学生・コーチ全員分 ⇒ 学校にて保管  

※ その他の参加者は、各自で保管。  

【大会当日】 □（別紙２）学校同行者体調記録表 ⇒ 必要事項を記入し、学校受付時に本部へ提出  

【大会当日】 □（別紙４）応援者（保護者等）体調記録表 → 入場予定保護者全員分 ⇒ 監督へ提出⇒本部へ提出 

４．競技場内では参加者全員がマスクを着用する。競技中、ウォーミングアップ中の選手のみマスクを外し

てもよい。食事中の会話はしないようにする。  

５．更衣室は利用しない。（必要な場合は、各校で簡易テントなどを準備すること）  

６．トイレに並ぶ場合は、十分な距離（２ｍ以上）を空けること。  

７．三つの密「密閉・密集・密接」の回避や、「人と人との距離の確保」「手洗いなどの手指消毒」をはじめ

とした基本的な感染防止対策を各自しっかり行うこと。  

８．マイボトルを用意し、チーム内でのコップの共有・使い回しはしないこと。  

【大会応援について】  

１．応援者は、選手１名につき２名とする。 

２．応援する保護者等は、（別紙４）応援者（保護者等）体調記録表に記入し、大会期間中は毎日、来場時

に監督へ提出すること。その際、所属校よりＡＤカードを受け取ること。 

３．観客席は３階席のみとし、所属校より配布されたＡＤカードの着用がない者は入場できない。 

４．応援する際は、選手・選手以外の部員・監督・引率・コーチ、応援者とも拍手のみとし、声を出しての

応援は禁止する。  

【試合について】  

１．開会式、閉会式、個人の表彰は行わない。３位以上の入賞者は、本部まで賞状を受け取りに来ること。  

【その他】  

１．感染防止のために本部が決めた措置を遵守し、その指示に従うこと。  

２．大会終了後２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、県中体連事務局に速やかに濃厚

接触者の有無について報告すること。  

３．各記録表提出や、参加者が遵守すべき事項について、協力を得られない参加者には、他の参加者の安全

を確保する等の観点から、大会への参加を取り消したり、途中退場を求めたりすることがある。  


