
体 操 競 技 

 
１．日  時 令和元年７月２７日（土） ９：００～１６：４５ 
                                                                         
２．会  場  長崎市民体育館  
 
３．競技役員 競 技 部 長         松江康祐（日見） 
              競技委員長           久米 直（県体操協会会長） 
           審 判 長         体操競技男子：三宅良市（西浦上） 
               体操競技女子：佐藤久美子（県体操協会） 
           専門委員長    川畑りさ（戸町）  
           専 門 委 員        松尾瑞恵（西浦上）・三宅良市（西浦上）・小柳昇大（光海） 
               松﨑真奈美（西諫早）・白丸由比（喜々津） 
       審 判 員        長崎県体操協会審判員 
           記    録   白石博之（県体操協会）・松﨑真奈美 
           会 場 記 録         白石博之・白丸由比・山岡裕子(山里)・小川明子(桜馬場)  

堀川彩子(早岐)・磯野理恵子(江平)・ 村田由美子(長与) 
神門有理(岩屋)・近藤美佐子(愛宕)・副島亜由美(明峰)    

           会   場   三宅良市・小柳昇大 
           会 場 美 化         木村靖子（小江原）・内村春日（純心） 
       警   備   福田裕之(山澄)・山田義行(長与第二)・岩本竜一(玖島) 
       救   護    宮地智恵子（西浦上）・中尾朋子（看護師） 
       接   待    中村公子（県体操協会）・市田美香子(大野)・山口晃子(喜々津) 
       進   行    木戸聡寿（南） 
       生 徒 役 員         純心女子高校（４人）・西浦上中学校（１３人） 
                                                                         
４．競技日程 
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器具なし 
ﾌﾘｰｱｯﾌﾟ 

 
        ９：００～ ９：２０  審判・監督会議 

（９：００～ ９：３０）  男女フリーアップ（器具は使わない） 
９：３５～ ９：４５  諸注意 
９：５０～１０：３８  男子１班練習（１２分ローテー×４種目） 

１０：００～１０：３６  女子１班練習（９分ローテー×４種目） 
       １０：４５～１１：４５  女子１班競技 

１０：４５～１２：００  男子１班競技 
              １２：００～１３：００    女子２班練習（１２分ローテー×５組・４種目） 
              １３：０５～１４：４５    女子２班競技 
       １４：４５～１５：４５  片づけ    
       １５：５０～１６：０５  表彰 
       １６：１０～       九州大会出場者発表・連絡会        
 
５．採点規則 
   お よ び 
    競技規則 

(公財)日本体操協会制定男子採点規則２０１８年版中学生適用規則を採用する｡ 
(公財)日本体操協会制定女子採点規則２０１７年版変更規則Ⅰを適用する｡ 
(公財)日本体操協会制定競技規則最新版を適用する。 

 
 
 

（１）チーム得点はベスト３とし，チーム同点の場合は４人目の得点を合計し決
定する。 

（２）個人同点の場合は，同順位とする。 
  （九州大会出場者決定は，2019年全国中学校体操競技大会遵守事項による） 

 



組み合わせ及び演技順

◎体操競技男子

班 組 団体個人 ゆか あん馬 跳馬 鉄棒

1 中学校 3 1 1 2 3 4

2 中学校 4 4 1 2 3

3 中学校 4 3 4 1 2

4 中学校 4 2 3 4 1

◎体操競技女子

班 組 団体個人 跳馬
段違い
平行棒平均台 ゆか 休み 時間

1 中学校 3 1 2 3 4

2 中学校 3 4 1 2 3

3 中学校 3 3 4 1 2

1 中学校 4 　 1 2 3 4 5

2 中学校 3 5 1 2 3 4

3 中学校 4 　 4 5 1 2 3

4 中学校 3 　 3 4 5 1 2

5 中学校 4 　 2 3 4 5 1

時間学校名 郡市名

佐世保

学校名

三重・桜馬場 長　 崎

長　崎
諫　早

日宇（団）
山澄

東長崎
喜々津・諫早

１０：４５

～

１２：００

1

2

明峰・玖島・山里
諫　 早
大　 村
長   崎

１０：４５

～

１１：４５

早岐・大野
長与・長与第二

１３：０５

～

１４：４５

聖和女子学院（団） 佐世保

佐々・愛宕・光海 佐世保

諫　　早(団)

西浦上（団） 長 　崎

1

郡市名

佐世保
西彼杵

諫　早

純　　心（団） 長 　崎

佐世保山　　澄（団）

長　 崎西浦上・岩屋・江平


